
Třídnické hodiny (výchovná činnost třídního učitele) 

 

Forma a časový rozsah: 

Třídnické hodiny probíhají pravidelně 1x týdně v pátek v délce 25 minut od 7:25 do 

7:50 hodin (Nejde o samostatnou vyučovací hodinu, ale o organizačně-výchovnou 

činnost učitele.) 

 

Cíl: 

 Posilování pozitivního klimatu ve třídě 

 Prevence rizikového chování 

 Řešení aktuálních problémů a vztahů ve třídě 

 Komunikace s třídou a budování důvěry 

 Poskytování prostoru pro sdílení názorů žáků 

 Třídní samospráva, plánování akcí, předávání informací 

 

 

Tematické okruhy: 

 Pravidla chování a spolupráce ve třídě 

 Vztahy mezi žáky, přátelství, respekt 

 Prevence šikany a kyberšikany  

 Sebehodnocení a zpětná vazba 

 Společné plánování třídních akcí (exkurze, výlety) 

 Práce se školním řádem, motivace k docházce a výkonu 

 Úvodní a závěrečné hodnocení období 

 Reakce na aktuální situaci ve třídě 

 

Shrnutí právního rámce: 

1. Třídnická hodina v rozvrhu = povinná část výuky 

 

 Podle § 22. odst. 1 školského zákona je žák povinen účastnit se 

výuky podle rozvrhu hodin. 

 Tím pádem, i když má jen 25 minut, je-li zapsaná v rozvrhu, je 

formálně povinná. 

 Rodič musí nepřítomnost omluvit, stejně jako u jiných předmětů. 

 

2. Ale: 25 minut není ,,vyučovací hodina“ 

 



 Vyhláška č. 48/2005 Sb., § 1 odst. 1 říká, že vyučovací hodina trvá 45 

minut. 

 

Tzn., 25minutová třídnická hodina se nezapočítává do celkové absence na 

vysvědčení, protože nesplňuje formální délku vyučovací hodiny. 


